
Lys (1.-7. desember) 
1.  Joh 8,12  
2.  Sal 119,105  
3.  Sal 119,130  
4.  Jes 58,10  
5.  Sal 36,10 
6.  Ef 5, 8f  
7.  1 Joh 1,7 
 

Glede (8.-14. desember) 
8.  Luk 2,10 
9.  Sal 19,9  
10.  Sal 4,8  
11.  Joh 16,24  
12.  Sal 119,24 
13.  Sal 31,8 
14.  1 Pet 4,13  

 
 
 

Kraft (15.-21. des) 
15.  Jes 12,2  
16.  Sal 105,4  
17.  Jes 40,31  
18.  Apg 1,8  
19.  1 Kor 4,20  
20.  2 Kor 12,9 
21.  Kol 1,11  
 

Jesus-profetier 
 (22.-24. desember) 
22.  Mika 5,1 
23.  Jes 9,6f 
24.  Dan 7,13f 
 

Jesu herlighet   
    (Juledagene 25.-31. des) 
25.  Joh 1,14 
26.  1 Kor 8,6 
27.  Joh 1,18 
28.  Joh 14,9 
29.  Kol 1,16 
30.  Hebr 1,2f 
31.  Joh Åp 22,13 

Ta deg tid til å lese, meditere og glede deg over  
ett bibelvers hver dag i advents- og juletiden. 

Skriv gjerne verset på en lapp og ta det med deg ut i dagen. 
Noen av versene får du kanskje lyst til å lære utenat.  

 
En daglig dose fra Bibelen vil fungere som en motgift mot 

stress, mas og kommersialisering av adventstiden. 
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